
高校野球へつながるクラブチーム
本気で野球をやりたい中学生に向けた
元プロ野球選手の監督
医療監修

A 特待生
3 ～ 4 名程度

入会金無料
（セレクションを受けて入団の方）
セレクション特典

先行選抜セレクション開催先行選抜セレクション開催

��������
�����
���

自分の考えなど必要ない
何も考えず長時間練習する
監督の指示通りに動き
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B 特待生
10 名程度

※応募者多数の場合は早めに募集を締め切る場合がございます。

セレクションは、 選手の実技と保護者との面談を行います。

練習見学 ・ 体験は、 お電話にてご予約の上、 随時受け付けております。
問合せ先

https://www.locomoko-hawks.club/

指導の特徴や取り組み、スケジュールなどご確認いただけます→

詳しくはクラブホームページをご覧ください

ロコモK.O ホークスメール ： mihara@kihoukai.or.jp

株式会社 トック 担当 三原
TEL ： 090-9834-3538



楽しいを創造し、夢のその先へ
野球というチームスポーツの素晴らしさ、 厳しさを感じてもらい、 ひとりの人として野球人として
夢へ向かって羽ばたいていけるよう全力で指導を行います。 また地元である山口 ・下関に、
野球を通じて恩返しと地域貢献がしたいと強く思っております。

医療法人社団季朋会王司病院が完全バック
アップ！ 理学療法士 ・ 作業療法士が成長に
合わせたトレーニングを提供。

医療監修

専任の管理栄養士が食事サポート！
摂取カロリー、 栄養を管理し個人に合わせた
指導をフィードバック！

食事サポート

大学生が利用している施設を利用！
隣では大学生が練習や試合をやってます！

毎週月曜日 18 時から 20 時をリカバリーデーとし、 週末の試合及び長時間
練習のケアとして、 選手の酸素ルームの利用及び同時間を用いて理学療法
士、 作業療法士による怪我のコンディショニングケアを行います。

毎週月曜日はリカバリーデー

雨天時は東亜大学室内練習場にて練習。
または、 王司病院にて体幹トレーニング。
2 年生以降はフィットネススクールロコモ K.O
でのトレーニングも！

雨天時対策もバッチリ！

■高校時代【 経歴紹介 】

監督 児玉  龍也

第 91回全国野球選手権大会　出場

第 93回全国野球選手権大会　出場
第 83回選抜高校野球大会　準優勝

■大学時代

■プロ時代

第 63回全日本大学野球選手権大会　準優勝
第 64回全日本大学野球選手権大会　ベスト 4

2016 アジアウィンターベースボールリーグ出場 （優勝）
2017 アジアウィンターベースボールリーグ出場

株式会社トック
管理栄養士食事管理シート

山口県下関市出身の元プロ野球選手。 左投左打。
九州国際大学付属高校、 神奈川大学を経て、 2015 年のドラフト会議で
福岡ソフトバンクホークスから育成選手ドラフト 2 位指名を受け入団。
現役引退後は、 少年野球の指導 ・育成などの活動に力を入れている。

練習場所は東亜大学の
本格グラウンド

管理栄養士

管理栄養士

ロコモ K.O ホークス

ロコモ K.O ホークス


